
*Hinweis laut Fachinformation

PATIENTENINFORMATION ZUR 
ANWENDUNG VON KLISYRI® 

IM SOMMER
Ihre Ärztin/Arzt hat Ihnen Klisyri® zur Behandlung Aktinischer Keratosen verschrieben. Bevor Sie mit 
der Anwendung des Arzneimittels beginnen, lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfältig durch, 
denn sie enthält wichtige Informationen.

Jede Packung Klisyri® enthält 5 Beutel zur Einmalanwendung an 5 aufeinanderfolgenden Tagen.

almirall.de

EMPFEHLUNGEN FÜR DIE ANWENDUNG VON KLISYRI® 
IN KOMBINATION MIT UV-SCHUTZPRÄPARATEN

Aufgrund der Art der Erkrankung ist eine übermäßige Exposition gegenüber Sonnenlicht 
(einschließlich Höhensonne und Solarium) zu vermeiden oder zu minimieren.*

Die Therapie der AK mit Klisyri® ist grundsätzlich auch im Sommer in Kombination mit UV-
Schutz (hoher Lichtschutz) und bei Meidung intensiver UV-Exposition möglich.

Nach 8 Stunden Einwirkzeit von Klisyri® können UV-Schutzprodukte bzw. Kosmetika aufge-
tragen werden. 
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Sofern nicht anders verordnet, wäre ein mögliches Vorgehen, Klisyri® abends anzuwenden 
und UV-Schutzpräparate, bzw. Kosmetika morgens (nach 8 Stunden) aufzutragen. 

Wie Sie sich insbesondere im Sommer vor schädlichem Sonnenlicht schützen können, erfah-
ren auf der Rückseite unter „Tipps für den Umgang mit Sonne“.
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Hier können Sie sich die detaillierte Anleitung  
zur Therapie mit Klisyri® auch als Video ansehen. 

Praxisstempel

TIPPS FÜR DEN RICHTIGEN UMGANG MIT SONNE

Im Freien sollte schützende Kleidung und eine Kopfbedeckung getragen werden 
sowie UV-Schutzmittel (hoher Lichtschutz,LSF 30+) angewendet werden.

Verwendung von UV-Schutzpräparaten (LSF 30+) mind. 15 Min. vor UV-Exposition; 
Nachcremen, lichtdichte Kopfbedeckung und Sonnenbrille nicht vergessen.

Auch an bewölkten Tagen kann Sonnenlicht die Haut schädigen.

Insbesondere in der Zeit zwischen 10:00 und 16:00 auf direkte Sonnenbestrah-
lung verzichten.

Die „Saison“ für Lichtschäden besteht besonders sonnenstandsbedingt von 
April bis Oktober.

Kleidung nach dem UV-Standard 801 bietet einen besonders hohen UV-Licht-
schutz.

Wenden Sie Klisyri® immer genau nach den ärztlichen Anweisungen an. Wenn Sie 
sich nicht ganz sicher sind, fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke.
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Klisyri 10 mg/g SalbeN Verschreibungspflichtig. Zusammensetzung: Wirkstoff: Ein Gramm Salbe enthält 10 mg Tirbanibulin. Jeder Beutel 
enthält 2,5 mg Tirbanibulin in 250 mg Salbe. Sonstige Bestandteile: Propylenglycol 890 mg/g, Glycerolmonostearat 40-55. Anwendungs-
gebiete: Feldtherapie im Gesicht oder auf der Kopfhaut erwachsener Patienten mit nicht-hyperkeratotischen, nicht-hypertrophen aktinischen 
Keratosen (Olsen-Grad I). Schwangerschaft: Die Anwendung von Tirbanibulin-Salbe während der Schwangerschaft und bei Frauen im gebär-
fähigen Alter, die nicht verhüten, wird nicht empfohlen. Gegenanzeigen: Überempfindlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen 
Bestandteile. Nebenwirkungen: Sehr häufig: an der Applikationsstelle: Erythem, Exfoliation (Schuppenbildung und Schuppung), Schorf (Ver-
krustung), Schwellung, Erosion (einschließlich Ulzeration). Häufig: an der Applikationsstelle: Schmerzen (umfasst Schmerzen, Druckschmerz, 
Stechen und Brennen), Pruritus, Bläschen (einschließlich Pusteln). Stand der Information: Januar 2022. Almirall, S.A., Ronda General Mitre, 
151, 08022 Barcelona, Spanien; Örtlicher Vertreter: Almirall Hermal GmbH, Scholtzstraße 3, 21465 Reinbek, Deutschland, www.almirall.de


